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Hamlet— Szczęsna . 

Kobieta—Wiktor Gomulicki . . 

W mym pokoju—Wad. Bukowiński. 

Pożegnanie lasu— ZEMKE Różycki . 

Nocturno—Hajota |. 

Powitanie Nowego Roku— Josef | Re- 
lidzyński . ; 

Sen i Jawa Jan Lemański . 


DZIAŁ 
DAGOGICZNEJ. 


Szkoła matek — Zygmunt Marczewski 

Szkoła umiejętności domowych — Z. 
Marczewski . . i ea 

Wycieczki szkolne—K. 

Ochrona kobiety z Midu = 

Notatnik rozwoju współdzielczości 
w kraju . . 5% 

Z wyniköw naszego szkolnictwa y 

Z Kola Ziemianek . A 

Szkoła dla służących św. Kingi — K. 

Wywiad w sklepie współdzielczym 
„Samopomocy“— Mrówka 

Czytanie ludu na wsiach—/gw. Piąt- 
kowska . 

Z ruchu współdzielczego (okładka) 

Pośrednictwo w pracy kobiet . A 

Czem zająć dziecko?—Redakcya 

Miliony rąk u nas próżnuje w zimie 

Czy szkoła gospodarcza jest po 
na?—od Kedakcyi . 

Wytwórczość gospodarska i przemy- 
słowa ziemianska—M. Karczew- 
ska . 

Zakład im. św. Kingi— L. T (okładka) 

Z ostatnich zebrań Koła Ziemianek 
(okładka) . : 

»Wychowanie w szkole i domu*—D._ 
K. 


Pierwsza kobieta-ogrodniczka : 
Dobra 'służąca —S£ K. - +14 ee 
Z ruchu współdzielczego . . . . . 
Dla najbiedniejszych dzieci . 


Odezwa „Kolonii letnich dla kobiete 
IB 


(okładka) 
Z niwy pedagogicznej 


UB 


o N SOV oo oe 


PRACY SPOŁECZNEJ I PE- 


== 
Pe WALES 


4 


ASY! 4. $ 


10 
10:> 
10 


3 Zakład im. sw. Kingi 
-Z ruchu współdzielczego . 
= Ruch wychodźczy x 
— Dzieci w teatrze — Jadwiga Warn- 
Es kówna . 
Trzeba czy nie trzeba? — Jadwiga 
i Chrząszczewska 
= Ochrona zdrowia kobiety i oświata 
| w Kole Ziemianek ; 
Zakupy bez pośrednictwa — Z. Z. 
Ruch współdzielczy A 
- Brak jedności . 
Nauka rzemiosł w domu podrzutków 
Nowa kooperatywa mieszkaniowa 
(okładka) . “ur e 
= Z Tow. Kooperatystów 
Wystawa ogólno-krajowa 
Wystawa lotników . . 
Pokaz gimnastyczny— Jadwiga Warn- 
kówna . . . 
- Nasi wychodźcy w Szwajcaryi. 
Duchowieństwo a prace społeczne 
- Kursa rekodzielnicze dla kobiet 
Wzorowa .kooperatywa wiejska 
Sale zajęć imienia Prusa. `. 
Działalność obywatelska (okładka) . 
Udział kobiet w Samorządzie M. 
_ Prawa kobiet . é 
Zebranie dyskusyjne z powodu szko- 
ły dla sluzacych—M. : 
Echa muzyczne. Jak nalezy umuzy- 
kalniać dzieci — M. ne 
Kamińska 
- Referat o pracy biurowej kobiet — 
D. Kosmowska. . 
Dwie popularne książeczki: 
kowa, Konopnicka—W. : 
Jubileusz Maryi Rodziewiczowny — 
. Kosmowska . . A 
-Szkoła sztuk pięknych dla kobiet 
Dola pracownic igły — M. Guranow- 
ski PRZ 
"Tow. „Samopomoc“ w Warszawie . 
Z Towarzystwa Ochrony Kobiet—X. 
- Założenie wychowawcze matematyki 
i w szkole średniej . . 
Uchwała Zjazdu Demokracyi Naro- 
dowej w sprawie szkolnej . 
Warszawska szkoła Sztuk Pięknych = 
Grol Hu 
Z działalności Towarzystwa badań 
; nad dzieémi—W. . 
_ O potrzebie szkół dla służących . 
 Kwestyonaryusż w sprawie popędu 
twórczego u dzieci . 
Kółko „Samokształcenia* młodzieży 
żeńskiej w Warszewie— Maye 
| Jankowska 
_ Jedyna u nas w kraju szkoła gimna- 
styki i masazu—Leliwa : 
BZ wycieczek szkolnych 
Kółka włościanek — K. | 
_ Lecznictwo ludowe—/g. Piątkowska i 
"Z listów Orzeszkowej do rosyjskiego 
aie tlomacza . SOD z 
_ Służąca a pani—Lud. Kozera 188; 
_ Kursy przemysłowo-rolnicze, kobiety 
zapisywać się mogą na równi 
3 z mezczyznami—M. 
Zjednoczone Koto Ziemianek w Rä- 
Bo dzyniu . 
- „Ognisko Domowe“ w Warszawie. 
~ Zamieszkanie dla koqiet RY 
Ich z prowincyi—M. , , . 


*Orzesz- 


¡E ud 
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Kursy dla ochroniarek - instruktorek 
rzemiosł w Woli Grzybowskiej 
pod Warszawą . 

Praca kobiet w Związku Katolickim-— 
Albin Pawłowski . . 

Odpowiedzi pedagogiczne Anieli Szy- 
cówny (okładka) : 

Praktyczna szkoła handlowa dla ko- 
biet w Paryżu— Gozdawa . 

Uzdrowisko wychowawcze dla dzieci 
wątłych w Szwajcaryi—£. K. . 

Wyższe kształcenie kobiet. Uniwer- 
sytet, kursy im. Baronieckiego 
w Krakowie 

Jak zapobiedz nadmiernej drożyźnie 

Szkoła dla zawodowych ` ik 
rek w Krakowie . . 

Ruch współdzielczy w Szwajcaryi 

Spółki Reiffeisenowskie w- Galicyi . 

Wczasy białych ler Wa- 


lewska . . - 
Współdzielczość —Gozdawa : 
Ze szkoly REA 
Współdzielczość jedynie może nas 


uwolnić od drożyzny 

Współdzielcza pracownia konfekeyi 
damskiej RS NA 

Z ruchu współdzielczego s 

Mieszkania robotnie i nasz konkurs 

Nauka o dziecku, udział w niej ma- 
tek i wychowawczyń — Aniela 
Szycówna : 

Stowarzyszenie współdzielcze, rachun- 
kowosc—Al. Morozewicz . . 

Wybór książek do czytania dla dzie- 
ci i młodzieży. Książki pedago- 
giczne dla matek i wychowaw- 
czyń fas ee À 

O dzieciach—Hayota Ao; 

Nasze młode lekarki— Gozdawa 

Z własnych doświadczeń nauczania 
na wsi — J Rzepecka 


DZIAŁ GOSPODARCZY. 


Sandwich’é do „Five-o-klok'u*— 

Potrawy z kasztanów—M. Norkowska 

Potrawy jarskie—M. Norkowska . 

Wskazówki gospodarcze na styczeń— 
P. Szumlanska (okładka) 


Potrawy jarskie — M. Norkowska 
(okładka). . ś 
Przysmaki— „Mrowka“ (okladka) . 


Potrawy ke — M. Norkowska 
(okładka). . . 
Potrawy dyjetetyczne — — M. Norkow- 


ska (okładka) 2 
Potrawy z kasztanów —M. Norkowska 


Potrawy jarskie — M. Norkowska 
(okładka) x 

Potrawy jarskie — M. Norkowska 
(okładka). . . 

Dyjeta 1 dla chorych n na katar żołąd- 
ka—M. Norkowska 

Potrawy dyjetetyczne—M. Norkowska 

Rady gospodarskie na luty—P. Szu- 
mlańska . . 

Dyjeta II dla chorych na katar ki- 
szek—M. Norkowska 

Przepisy dobrych gospodyń. 

Marynowanie i wędzenie szynek — 


M, Norkowska . 


Es TK; 


hs 


+ 
Rh Ce 


pa 


Przyjęcie na polowaniu — Gozdawa 


(okładka) A 
Urządzanie wędlin—P. Ssumlańska ; 
Program 6-cio dniowych kursöw go- 

spodarstwa dom. w szkole p. 

Norkowskiej ER 
Najlepszy sposöb plantacyi wczes- 

nych kartofli—Helena Sudnik 

Rady gospodarcze—P. Szumlanska . 

Przepisy dobrych gospodyń . 

Obiady dyjetetyczne—M. Norkowska 

Dopełnienie artykułu o wędlinach P. 
Szumlańska (okładka) : 

Gotowanie szynek—M. Norkowska 

Muzy a kuchnia. Wywiad u Hajoty 
w sprawie gospodarstwa domo- 
wego—Zofia Sokołowska . : 

Na skutek naszego „wywiadu“ (Mu- 
zy a kuchnia) przepisy A. J.. 

Kury p. Heleny ak zwy- 
ciężają (okładka) . . 

Muzy a kuchnia. Wywiad u p. Cze- 
sławy Przewóskiej, poetki-filo- 
zofki i Maryi Wasilkowskiej, ar- 
tystki malarki — Z. Sokołowska 

Rady gospodarskie—/. J... (okładka) 

Muzy a kuchnia. Wywiad u dr. T. 
Ciszkiewiczowej— Z. Sokołowska 

Przepisy dobrych gospodyń (okładka) 

Budżety domowe—.4/. Morozewicz 

Program kursów hodowli drobiu 

Wiadomości z dziedziny Rze 
iwa: 

Do pań na wsi prośba o przepisy 
dobre, tanie i proste dla kuchni 


włościańskiej 

Rady gospodarcze na maj — ` P. Seu- 
mlańska 

Przechowanie futer przez lato — P. 
Szumlańska . 


Bardzo ważna wiadomość dla gospo- 
dyn wiejskich. W Kole Ziemia- 
neki 

Muzy a kuchnia. Wywiad u p. a Praz- 
mowskiej-W olowskiej w sprawie 
gospodarstwa domowego — Z. 
Sokołowska . A 

Kursy gorzelnicze—Z. R 

Plon naszych konkursów w zakresie 
dyspozycyi obiadów i przepisów 

Plon naszych konkursów w zakresie 


dyspozycyi obiadów, sua, 
Hodowla jedwabniköw 21, 22, 
Szparagi w ciescie-—H. J... 
Kuchnia włościańska . 99, 24, 34, 


Rady gospodarskie — P. Szumlańska 

Ile miodu wytwarza każda pszczoła? 

Muzy a kuchnia. Wywiad u p Ka- 
tarzyny ts RS — Z. So- 
kołowska . . . . N 

Ogrodnik oszczędny . 

Ogrodnik oszczędny—H. qa de 

Tajemnica ubicia piany na mae 
il: ee 


Przepis dobrych gospod 
Radi ana — Be 
Kuchnia jarska—M. ne E 
Przepisy dobrych re A. 
= N. Seen. S. . a 
kwintne przepis uflet ze szpi- 
e naku—H. qe y 
Kuchnia dyetetyczna—M. "Norkowska 
Rady gospodarskie—M.G. . q 
Nakrycie i przybranie stolu-—Toja t 


19 


> 


-© Rady gospodarskie — 


Przechowanie przedmiotów gospo- 
darskich NZOZ 
Muzy a kuchnia. Wywiad u p. Ma- 
ryi Szlezygier- Kamińskiej — Le- 
awa” ZENON RZE ee: 
Pokój gościnny—Gozdawa . 
Różne sposoby przyrządzenia 
Rady gospodarskie—leguminy . : 
Kompoty z letnich owocöw na zime 
A 
Rady gospodarskie—/M. Norkowska . 
Konfitura z poziomek—M. Norkowska 
Przygotowanie rzeczy nie często uży- 
wanych u ZE OCZNE Z 
Rady gospodarskie. Legominki lekkie 
Krótkie wskazówki, dotyczące zbioru, 
przebierania, opakowania i prze- 
syłki owoców na jarmarki (okł.) 
Rady gospodarskie — P. Szumlanska 


(okładka). ET 
M. A. N. (okł.) 


Przysmaki—M. O. M.. . . 
Przepisy dobrych gospodyń. 
owocowe jesienne — M. 
W sprawie zbierania, segregowania 
i pakowania owoców—/M. J 
Owoce, jako przedmioty, roznoszace 
mikroby -. -+ Es 
Przepisy dobrych gospodyń: ryż mro- 
żony, konfitura z papierówek, 
przepis na wino — HEN BE 
Przepisy dobrych gospodyń: Kura 
z sosem pomidorowym, potrawa 
z ryżu z mózgiem, makaron 
z parmezanem zapalony — M. 


Zupy 
H. Ñ. 


Przepisy jarskie dla amatorek pomi- 
dorów — M. Norkowska . . . 
Rady gospodarskie. Wyborna kapusta 
młoda z kminkiem *.;/, 0 
Odezwa do pań gospodyń (okładka) 
Przepisy dobrych gospodyń. Maka- 
ron włoski z szynką. Pierogi 
z mięsem, zapalone w piecu — 
M. H. N. (okładka) 
Rady gospodarskie — P. 
= aka) OE 
jeta dla otyłych ochudzająca — 
R M. Noronha” zę 3 Ripe * 
Konserwy z jarzyn i owocow . 
Przepisy dobrych gospodyn. 
poty (okladka)—M. H. N. . . 
Rady gospodarskie — P. Szumlanska 
BELA az WP ot 
Jak smażyć naleśniki i bitki—M. Nor- 
kowska BEER A 
Dyeta tucząca. Wzory obiadów — 
M. Norkowska « . -:-0:-.. 
Przepisy dobrych gospodyń — M. H. 
N. (okł.) 41, 42, 43, 45, 46, 48, 49, 
Rady gospodarskie (okladka) — P. 
Szumłańska . « « . « « « . 
Kuchnia dyjetetycz.—M. Norkowska 44, 
O zastosowaniu warzyw w kuchni— 
M. Norkowska . ; eT, 


Ssumlanska 


Kom- 


DZIAŁ GOSPODARSTWA 
WIEJSKIEGO. 


Dobór jaj do wylęgu — Marya Kar- 
LN A nd aa a 
Wyleg naturalny i sztuezny — M. 
ES + 


42 
35 


49 


11 


Dochodowa chodowla gęsi. Wylęga- 
cze (odpowiedź) - M. Karczewska 

Zarodowe i opasowe hodowle trzody 
chlewnej — M Karczewska 

Komunikat Tow. Pszczelniczo-ogrod- 

f niczego w Warszawie . ; 

Żywienie 1 utrzymanie kur w zimie — 
M. Karczewska . 48, 


DZIAŁ HYGIENY. 


Apteczka domowa — Dr. Matylda 
Bichler ee 
Co to jest surowica lecznicza — Dr. 
Felicya Pożaryska 
Formol i dezynfekcya pokojów . 
Przepisy Tow. Hygieny Praktycznej 
im. Bolesława Prusa 92,19, 
Informacye lekarskie — Dr. Wolska- 
OSA BAUER. 45: A 
Ratownictwo. Pomoc w omdleniu — 
Dr. Wacław Biehler . . . . - 
Informacye lekarskie — Dr. Wolska- 
MROŚNISKEWSRA 0150.38 2% 
Zmiany w sercu po nikotynie . 
Apteczka domowa . . . . . . - 
Informacye lekarskie — Dr. Wolska- 
OSAR EMSA a. 
Hygiena dziecka, odpowiedź — Dr. 
Matylda Bichler Ne 
Rady dla matek—M. B. . . . . . 
Ratownictwo. Oparzenie — Dr. Wa- 
claw Bichler . . 21; 
Rady dla matek—M. B... . . . . 
Otyłość chorobliwa—Dr. Wolska-Ro- 
SCISBEWSRA - + + . 25,374 
Hygiena dziecka. O chartowaniu — 
Dr.Matylda Bichler . . . . . 
Apteczka domowa — Dr. Matylda 
Bichler ere te tor 
Razenie z Wactaw 
PAMELOR UL Bee A GÓR 
Hygiena dziecka, W jakim okresie 
i porzadku wyrzynaja sie zabki— 
Dr. Matylda Biehler WR 
Kurs bygieny kobiety i dziecka w Kole 
Ziemianek 82 A 
Hygiena dziecka: O przyzwyczaje- 
niu dzieci do czystosci—Dr. Ma- 
tylda Biehler 


gorąca Dy 


DZIAŁ OGRODNICZY. 
Pielęgnowanie Araucaryi — Michał 


PAYNE PR REINER REN 
Jak obchodzić sie z azalya po okwit- 
nieciu— Michal Nagay . 
Notatki ogrodnicze na styczeń : 
Notatki ogrodnicze na luty. 5 
Notatki ogrodnicze na marzec . . .8 
Przesadzanie —M. Nagay . . 
Odpowiedź p. S. Schónfelda (okł.) 
Odpowiedź p. M. Nagaya (okładka) 
Notatki ogrodnicze na kwiecień . 
Odpowiedzi ogrodnicze M. Nagaya 
(okładka) Nee RADA 
Wywiad z powodu urządzenia balko- 
nu u p. Nagaya—L. Kotarbińska 
Notatki ogrodnicze na maj . 18, 
Ogrodnictwo na wsi—L. 
Notatki ogrodnicze na czerwiec—M. 
Nagay ; 


EWĘ 


44 


52 


17 
19 
22 


23 


Notatki ogradnicze na lipiec — M. — 
Nagay. Lois 1% ZOE N 
Odpowiedź dla ,Maryi“—S. Schönfeld 30 — 
Co robić w miesiącu sierpniu — M. R 
Napay... ine un SC Zur 
Odpowiedź: jak mieć fijołki w zi- 


mie—M. Nagay .... . à 
Odpowiedź o konwalii — M. Nagay. 
W sprawie zbierania, segregowania 

i pakowania owocöow—M. : 
Owoce, jako przedmioty roznoszące 

mikroby (okładka) . -. . .. 
Kobieta w ogrodnictwie. Zakład pp. 

Heymanówny i Meysnerówny— 

S. Schönfeld BET 
Nowy sposób budzenia kwiatów ze 

snu zimowego— W. Uminski 
Notatki ogrodnicze na październik . 
Ogrody w Anglii —Dr. St. Goliński 45, 
Notatki ogrodnicze na listopad — M. 

Nagay . = lees CO = 


ARTYKUŁY O MODACH. 


Materyały na suknie balowe — 7. 
Staniki balowe—7.. . . A 
Moda karnawałowa—7. 
Buciki, ich wartość i... 
Mrówka ; 
Woreczki ręczne—7. 
Ubranie ślubne—7. . . 
Kronika mody— Mrówka . 
Suknie krótkie a obuwie — 7. . 
Nowe oznaki do kotylyona—7. . +. 
Wiosna w magazynach parva 
Przygodna koresp. z Paryża. 
Sznury jako modne przybranie — 7. 
Czy zwycięży najświeższa nowość 
(jupe-culotte) —Mrowka 
Wyprawa dla małego dziecka . 
Moda wiosenna — Toja . . . . + 
Nowa moda. Spodnie—spódniczki?= 


zdrowie — 


DW na Gaunukw wwo | 


Mrowkä; Ta <> >= sure E 
Spódniczki-spodnie—Mrówka . . . 11 
Kostiumy jedwabne i suknie d'après | 

modi 
Spódniczki pod suknie—7oja . 11 


Papier listowy—7. . . . . . . + 

Nowości w dziale materyałów wio- 
sennych — 7. . TE >: 20 

To i owo — Mrówka 

Przegląd mody—Toja . 

Kapelusze lctnie=/. . . ece . = 

Do Szanownych Czytelniczek z po- 


wodu zamówień na wykrojki . 
Przybranie sukien — Toja 1 
Bolero i echarpe—7. . ... ... . 2868 
Cennik form muślinowych (okładka) 1 
Ubiory meskie— Swiatowy . 1 


Szpilki do kapeluszy niebezpieczną | 
bronia—Mrówka . 18 
Korespondencya z Paryza. 
ne parasoliki . . . 9 
Woreczki ręczne .. . . „_. @ DE 
pa modnie nosić zegarek?—T. 
arasoliki— Toja . : 


Przygod- ZĘ: 
ere a: 


Kwiaty przy stanikach—Toja 
Materyały w paski—7. . . 


AMM 


No 
Beemer Dialer. w ws 0 99 
Kolor czarny . 22 
Materyały lekkie u p. Makowskiego 22 
Hafty przy sukniach letnich . . . 23 
Ubranie do jazdy konno— 7. . . . 24 
jeszcze nowości letnie . . . . . 24 
Zmiana formy gorsetu—Toja . . . 25 
Kronika mody— Mrówka . . 25 
Ubiór koronacyjny PRZE, angiel- 
SKIEJ RÓŻE OE PERON LSB 
Na wyjazd — Toja Sdz u ee 
Krölestwo płaszcza— Mrówka FAIR ee 
Ubiory męskie . . ; 27 
Moda sezonu martw ego — Mrowka. 27 
Kronika mody—Mrówka . . . 28 
Wywiad o modzie u damy wielkie- 
go świata — Mrówka . . R 28 
Pierwsze dzienniki mód— Gozdawa . 28 
Chusteczki Marie— Antoinette . . . 29 
Nowy dział robót w naszem piśmie 
pod. a redakcya p. Z. 
dziechowskiej a ae OA 
O modzie. Korespondencya z Pary- 
ża—M...ska . . Al) 
Przeglad möd i nowosci—Toja ez al 
Kronika mody—Mrówka . . . . . 31 
opona z R Sl 
amo —R...ska : . . i, 
Kronika mody— Mrówka . . 31 
Wieszadło do gazowych i jedwab- 
nych bluzek—M. 38 
Wielki ann w Wiedniu nowego 
| BD... SPO SC: 
Kolety i opaski na szyję— 7. UT IR 
Modne zarzutki — T. AR 
Przybranie stołu kwiatami 7: ojaa. . 34 


Wieszadła do palt na jedwabiu—M. 34 
Roboty ręczne nadesłane na kon- 

Kars—M. 1... .: . 34, 35 
Obuwie— T. . S35 
Korespondencya z ; Paryza— Mary. KAB 
Ze światowych DER a — 


©, a. Hil. Ae 36 
Nowości jesienne—7. . . . . . . 37 
Kronika mody—Mrówka . . . . 37 
Nowości, wprowadzone w stroje slub- 

ne przez milionerki . . . 39 
Co będzie modne w tym roku. Wy- 

wiad u.. . wyroczni BIN, 

Mery . ; 39 
Kronika mody—Mrówka Beaten Ce A AO 
Ubiory meskie—Swiatowy . . . . 4 
Kronika mody—Mrówka . . . . . Al 
Notatka o modzie z R Si a dae: | 
Kapelusze . . . ; aries S | 
Ceny monogramów : REN | 
Przeglad mody jesiennej—7. PAJO SO 
Futra w sezonie jesiennym— 7. . . 42 
Powiew Wschodu na modę paryską, 

Woalki — Mrówka . . “42 
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